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Peter Lundershausen, Vorsitzender des Neubrandenburger Seniorenbeirats, wiinscht sich ein Seniorenticket zum Nulltarif fiir den

Das wiinschen sich
Neubrandenburgs Senioren

Von Henning Stallmeyer

Mobilitat, Sicherheit und
altersgerechtes Wohnen - das
waren die zentralen Themen,
die die Neubrandenburger
Rentner bei der achten
Seniorenmesse interessierten.
So unterschiedlich Menschen
im Alter sind, so einig waren
sie sich doch bei einem
Wunsch.

NEUBRANDENBURG. Hunderte
Rentner schauten gestern bei
der achten Seniorenmesse im
Haus der Kultur und Bildung
(HKB) vorbei. Zum achten Mal
fand dort die Seniorenmesse
statt, organisiert von der Neu-
brandenburger Wohnungsge-
sellschaft (Neuwoges). Rund
30 Aussteller prdsentierten
ihre Angebote zu Themen wie
Wohnen, stationdre und am-
bulante Pflege, Gesundheit,
Erndhrung, Mobilitét, Freizeit-
gestaltung, Reisen, Sicherheit,
Sport, Kultur, Lebensfreude
und Wohlgefiihl im Alter.
Das weckte das Interesse
bei den Neubrandenburgern.
Schon vor dem offiziellen Be-
ginn um 10 Uhr bildete sich
eine lange Schlange durch
das Foyer im HKB. ,Wollen
mal gucken, was es so neues
gibt“, sagte ein verschmitzter
Helmut Borchert, der auch

schon im vergangenen Jahr
die Seniorenmesse besuchte.
Mit konkreteren Vorstellun-
gen gingen Elke Hallekamp
und ihre Mutter Gudrun Nes-
tel ins HKB: ,Wir wollen uns
mal iiber ambulante Pflege-
modelle informieren fiir mei-
nen Vater“, erklart Tochter
Elke. Da waren sie nicht die
Einzigen. Gerade die Stinde
von Pflegeanbietern waren
am Donnerstagmorgen stark
frequentiert.

Sorge, Opfer von Dieben
oder Betriigern zu werden
Auch die Polizei war mit
einem Stand vor Ort und in-
formierte die Senioren zum
Thema Sicherheit. Denn Be-
triiger suchen sich oft ganz
gezielt ihre Opfer unter den
dlteren Mitbiirgern. Um den
aufgebauten Polizeiwagen
dringten sich die Rentner
mit ihren Fragen. ,In letzter
Zeit liest man ja immer wie-
der von Diebstdhlen oder En-
keltrickversuchen®, sagte ein
Neubrandenburger. Nun wol-
le er mal horen, was die Poli-
zei so dagegen unternimmt.
Doch nicht nur Betriiger,
auch Schutz vor Einbriichen
war ein groRes Thema, das
die Rentner beschiftigt.
+Viele machen sich bei ihren
Tiiren keine Gedanken. Doch

manchmal sind diese inzwi-
schen 30 Jahre alt und fiir
Einbrecher keine Herausfor-
derungen mehr“, erklirte
der Mitarbeiter der Polizei,
wie man sich schiitzen kann.

Fir Hausherr Frank Be-
nischke, Chef der Neuwo-
ges, war die Veranstaltung
ein voller Erfolg. ,Man sieht
ja, wie voll es ist, die Stinde
werden gut angenommen®,
zeigte er sich erfreut. Da tat
es auch keinen Abbruch, dass
in diesem Jahr weniger Aus-
steller vor Ort waren als noch
2022. ,Wir brauchten etwas
mehr Platz fiir das Rahmen-
programm, aber wir haben
trotzdem versucht, von je-
der Branche einen Stand
dabei zu haben“, erklirte
er. Unter anderem trat das
Altentreptower Schlagerduo
Jo & Josephine auf. Ein Rah-
menprogramm sei sich extra
gewiinscht worden von den
Besuchern im vergangenen
Jahr, sagte Frank Benischke.

Zufrieden mit der Senio-
renmesse war auch Peter
Lundershausen, Vorsitzender
des Neubrandenburger Senio-
renbeirates. Aus seiner Sicht
spielt vor allem die Mobilitat
eine wichtige Rolle bei den Se-
nioren in der Stadt. Er hofft
auf die Einfithrung eines Se-
niorentickets zum Nulltarif,
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wie es in Stralsund beispiels-
weise aktuell versuchsweise
eingefiihrt wurde. Aber auch
Themen wie Alterseinsamkeit
wiirden die Senioren bewegen.

Wie lasst sich Wohnraum
altersgerecht anpassen?
Die Neubrandenburger Woh-
nungsgesellschaft als Veran-
stalter war auch selbst mit
einem Stand auf der Messe
prasent. Sie stellte individu-
elle Wohnraumanpassungen
und wohnbegleitende Dienst-
leistungen sowie ambulante
und stationdre Pflegeangebo-
te vor. Unter anderem wurde
auch der seniorengerechte
Umbau eines Bades gezeigt.
Auch Fragen zu Patienten-
verfiigungen, Vorsorgevoll-
machten und Vermogens-
schutz oder zur Erhaltung
der Lebensqualitit im Alter
werden beantwortet. SchlieRR-
lich seien rund 40 Prozent
aller Neuwoges-Mieter dlter
als 65 Jahre, hieR es in einer
Pressemitteilung.

In einem waren sich tibri-
gens fast alle Besucher einig.
Auf die Frage, was sie sich
fiirs Alt werden wiinschen,
antworteten fast alle dem
Nordkurier: ,Frieden.“
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