Seniorenmesse und reppenhaus
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Besucher erfahren Wissenswertes zu Themen wie Patientenver-
fiqung, Vorsorgevolimacht und Vermagensschutz. e @) Neuwoces

Werbegemeinschaft
Noubrandenburger
Innenstadt e. V.

Am 13. Juni ladt die Neuwo-
ges von 10 bis 17 Uhr in das
Haus der Kultur und Bildung
zu ihrer vierten Seniorenmes-
se ein. Einer der Hohepunkie
wird die Erdffnung der Aus-
stellung , Karikaturen im Al-
ter” sein. Die Besucherzahlen
der bisherigen Seniorenmessen

zeigten, dass die iiberwiegen-
de Zahl der #lteren Generation
eine positive Einstellung zum
Alterwerden hat. In diesem
Jahr sind 40 Aussteller prisent
und werden Informationen
zu Themen wie Wohnen, Ge-
sundheit, Ermndhrung, Mobili-
tat, Freizeitgestaltung, Reisen,
Sicherheit, Mode, Sport, Kul-
tur, Lebensfreude und Wohl-
gefihl im Alter sowie zu tech-
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Alle Teilnehmende, die den Héhenunterschied von gut

60 Metern erfolgreich meistern, dirfen sich als Sieger fihlen,

nischen Hilfsmitteln  geben,
Am 24. Juni zihlen fiir alle Teil-
nehmer beim Treppenhauslauf
der Neuwoges im Turm des
HKB die bestmbgliche Taktik,
Technik und Kondition, um
so schnell wie maglich den
Himmel der Vier-Tore-Stadt
zu erobern. Im enen
Jahr versuchten sich 101 Teil-
nehmende im Alter zwischen
4 und 76 Jahren an den ins-

gesamt 273 zu bewiltigenden
Stufen. In zwolf Startklassen
geht es auch diesmal um die
schnellsten Zeiten. Als Start-
taufer wird Oberblirgermeister
Silvio Witt in der Klasse ménn-
lich US55 die erste zu unterbie-
tende Marke des Tages setzen
und die 13. Auflage erbifnen.
Anmeldungen sind moglich
unter

www.neuwoges.de



