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So lange wie moglich
selbstbestimmt leben

Senioren und Mieter mit
gesundheitlichen
Beeintrachtigungen werden
mit speziellem Wohnkonzept
besonders gew(irdigt,

Wohnen ein Leben lang ist
das Versprechen an unsere
Mieter®, sagt Susanne Jeske,
Sachgebietsleiterin  Soziale
Dienste bei der Neubran-

Auch senlorengerechte Angebote In den Begegnungsstatten und

Bewohnertreffs sorgen fUr Komfort,
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denburger Wohnungsgesell-
schaft (Neuwoges). In den zu-
ruckliegenden Jahren hat das
Unternehmen kontinuierlich
daran gearbeitet, seine Woh-
nungsangebote an definierte
Zielgruppen und deren Be-
diirfnisse anzupassen. Der
Personengruppe  Senioren
und Mieter mit gesundheit-
lichen Beeintrichtigungen
kommt durch das Wohnkon-
zept ,SeniorenWohnen" eine
besondere Wirdigung zu.
Flexible Wohnprogramme
und Dienstleistungsangebote
sorgen dafilr, dass die dlteren
und mobilititseingeschrink-
ten Mieter so lange wie mog-
lich ein selbstbestimmtes Le-
ben in der eigenen Wohnung
fithren konnen.

Wohnung sorgt

fir Lebensqualitit

Die Neuwoges setzt seit 2008
MaRstibe im altersgerechten
Wohnen. Schon immer gilt:
Die Wohnung ist ein ent-
scheidendes Kriterium far
die Lebensqualitat im Alter,
Durch die Seniorenangebote
konnen die dlteren Mieter
von speziellen Alltagshil-
fen und Ausstattungsergdn-
zungen profitieren. Neben
diversen Umbauten in den
Wohnungen wie Badumbau
auf Dusche oder Uberfahrhil-
fen fur Tarschwellen, bietet
die Neuwoges beispielsweise
auch einen 24-Stunden-Haus-
notruf, haushaltsnahe Dienst-
leistungen oder vielfiltige se-
niorengerechte Angebote in
den Begegnungsstatten und
Bewohnertreffs an. Das Pro-
gramm . SeniorenWohnen*
wird stetig fortentwickelt.
Als kommunales Wohnungs-
unternehmen sieht sich die
Neuwoges in sozialer Verant-
wortung. Auch deshalb sind
Senioren die stirkste und

Das Seniorenwohnhaus punktet insbesondere durch die spezielle Zugangssituation des Hauses, das

Licht- und Beleuchtungskonzept, das Brandschutzkonzept, das Hausnotrufsystem sowle dle
vietfaltigen auf Kriminalpravention ausgerichteten Angebote der im Haus befindlichen

Begegnungsstatte.

wichtigste Zielgruppe. Posi-
tiver Nebeneffekt: Es besteht
eine sehr hohe Kundenbin-
dung zu den Senioren.

Die Sozialarbeit der Neuwo-
ges als integraler Bestand-
teil der Kundenbetreuung
leistet nicht nur bei den
Senioren einen unverzicht-
baren Beitrag zur Starkung
der Kundenzufriedenheit.
Auch wird die Moderation
und Vermittlung bei sozialen
Konflikten in den Mieterge-
meinschaften sowie die KIa-
rung personlicher Notlagen
von betroffenen Mietern ge-
wiihrleistet. Dies alles fordert
zufriedene Nachbarschaften.
Im Sachgebiet .Soziale Diens-
te” arbeiten funf Mitarbeiter,
darunter ein Sprachmittler
mit arabischen und franzo-
sischen Sprachkenntnissen,
Eine Sozialpadagogin ist auf
die Beratung von Senioren
spezialisiert.

Im Bestand der Neuwoges
befinden sich derzeit rund
12.500 Wohnungen. Etwa 30
Prozent der Mieter sind 65
Jahre oder ilter. Aufgrund
der Prognosen fur das Jahr
2030, die fir Neubranden-
burg in Zukunft von einer
Marke jenseits der 30 Prozent
ausgehen, wird der Bestand
auch kunftig zielgerichtet
weiterentwickelt werden.
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Sicher und geborgen im Alter
im ausgezeichneten Wohnhaus

Mit dem ,Seniorenwohnhaus
Stdstadt® hat die Neubran-
denburger Wohnungsgesell-
schaft 2013 ein besonderes
und in der Region einmaliges
Wohnprojekt geschaffen. In
der eigenen Wohnung leben,
den Alltag unabhiingig und
selbst gestalten und dennoch
die Sicherheit haben, dass im
Notfall rund um die Uhr Hil-
fe zur Verfugung steht — das
ist der Grundgedanke dieses
Wohnprojektes. Gemeinsam
mit ihrem Kooperationspart-
ner, der Caritas Mecklenburg,
und dessen Betreuungsleis-
tungen und Servicediensten
sorgt die Neuwoges dafiir,
dass sich ihre Mieter rundum
sicher und wohl fithlen. Im
Seniorenwohnhaus Stidstadt
in der Clara-Zetkin-Strae 53
befinden sich 70 Einraum-
wohnungen, 16 Zweiraum-
wohnungen und zwei De-
menz-Wohngemeinschaften
fiir je neun Bewohner. Aufer-
dem gibt es in dem Haus eine
Tagespflegeeinrichtung, eine
fiir alle Bewohner des Wohn-
gebietes offene Begegnungs-
statte, einen medizinischen
FuBpflegesalon und einen
Friseur.

Viele zufriedene Mieter, de-
ren Angehdrige, engagierte
Mitarbeiter der Caritas und
nicht zuletzt die anerken-
nenden Worte der Stadt
Neubrandenburg ebenso wie
das groRe Interesse anderer
Wohnungsunternehmen fiir
dieses Wohnprojekt animie-
ren die Neuwoges dazu, auch
in Zukunft innovative Wohn-
konzepte zu entwickeln,
Eine groRe Ehre wurde dem
Neubrandenburger Unter-
nehmen im November 2015
zuteil. Anlisslich des 8.
Landespraventionstages in
Schwerin wurde das Unter-
nehmen fur sein Projekt ,Se-
niorenwohnhaus Stdstadt™
ausgezeichnet. Der Landes-
praventionspreis stand unter
dem Motto _Sicher Wohnen
in MV~

Das Seniorenwohnhaus punk-
tete bei der Jury insbesondere
durch die spezielle Zugangssi-
tuation des Hauses, das Licht-
und Beleuchtungskonzept,
das  Brandschutzkonzept,
das integrierte Hausnotruf-
system sowie die auf Krimi-
nalprivention ausgerichteten
Angebote der im Haus befind-
lichen Begegnungsstitte.
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Altern leichtgemacht - Messe
startet in ihre vierte Auflage

Am 13, Juni lidt die Neubrin-
denburger Wohnungsgesell-
schaft von 10 bis 17 Uhr alle
Interessierten in das Haus
der Kultur und Bildung zu
ihrer vierten Seniorenmesse
ein. Einer der H6hepunkte
wird diesmal die Eré6ffnung
der deutschlandweit erfolg-
reichen Ausstellung _Karika-
turen im Alter” sein.

Wann gilt ein Mensch als
alt? Mit 50, mit 60, mit 70
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oder mit 80 Jahren? Fakt
ist: Altern ist ein langsamer
Prozess. Ein Prozess der Ver-
dnderungen und den Wan-
del innerhalb eines Lebens
mit sich bringt, unabhangig
und losgeldst von einem be-
stimmten kalendarischen Al-
ter. Hinzu kommt, dass der
Alterungsprozess bei jedem
Menschen anders und indi-
viduell verlauft. Schon der
romische Philosoph Cicero
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Die Senlorenmesse bietet Anregungen und Informationen zu
Themen wie Wohnen, Gesundheit, Erndhrung, Mobilitat,
Freizeitgestaltung Reisen, Sicherheit, Mode, Sport, Kultur,

Lebensfreude und WohigefOhl Im Alter
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erkannte: Nicht das Alter ist
das Problem, sondern unsere
Einstellung dazu.”

Mehrere tausend Menschen
besuchten die bisherigen
Seniorenmessen des stadti-
schen Wohnungsunterneh-
mens. Das zeigt, dass die
iberwiegende Zahl der alte-
ren Generation eine positive
Einstellung zum Alterwerden
hat,

In diesem Jahr sind 40 Aus-
steller prasent und werden
eine Falle von Anregungen
und Informationen zu The-
men wie Wohnen, Gesund-
heit, Ernahrung, Mobilitat,
Freizeitgestaltung, Reisen,
Sicherheit, Mode, Sport, Kul-
tur, Lebensfreude und Wohl-
gefithl im Alter sowie zu tech-
nischen Hilfsmitteln geben,
Zudem werden spezielle Fra-
gen etwa zu Patientenverfii-
gung, Vorsorgevollmacht und
Vermdgensschutz oder die Er-
haltung der Lebensqualitat
im Alter beantwortet.

Die Neuwoges selbst prasen-
tiert ihren Mietern neben der
individuellen Wohnrauman-
passung und den technischen
Hilfsmitteln auch wohnbe-
gleitende Dienstleistungen,
die den Alltag erleichtern.
Passend zum Thema wird die
deutschlandweit erfolgreiche
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Regelmafig werden mehr als 1.200 Menschen aulf der Seniorenmesse begript.

Ausstellung _Karikaturen im
Alter® von Franziska Polanski
erdffnet. In ihren Karikatu-
ren werden Demenz, Pflege
und Gebrechlichkeit, Gene-
rationenkonflikte, Antiaging
und der demografische Wan-
del thematisiert.

Derzeit sind rund 30 Prozent
aller Neuwoges-Mieter dlter
als 65 Jahre. Der demografi-
sche Wandel sorgt dafir,
dass auch in den kommen-
den Jahren und Jahrzehnten
diese Zielgruppe einen im-
mens wichtigen Stellenwert
in der Wohnungswirtschaft
einnehmen wird. Dieser He-
rausforderung stellt sich die
Neuwoges seit vielen Jahren
mit nachhaltigen und zu-
kunftsorientierten Senioren-
Angeboten. Die traditionelle
Seniorenmesse spielt dabei
eine wichtige Rolle. Die Besu-
cherzahlen sprechen fur sich:
RegelmiiRig werden mehr als
1.200 Menschen auf dieser
Messe begriit.
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